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 Conseil d’Administration ARDESS 

Du Jeudi 19 Octobre 2023 en visioconférence. 
 
Présents : 
Aude : Alain BOULBES, David LANTELME. 
Gard : Virginie EDOUARD. 
Haute-Garonne : Sylvie CROS, Ludovic GRIMA, Geneviève MORENO. 
Hérault : Cédric LIZE, Gilles MAGNAUDEIX, Michaël TARADEL. 
Membre associée :  
Invités : Michel WEBER (GRDEI) & Rémy GIRARD (chargé de communication de l’ARDESS Occitanie). 
 
Absents :  
Aveyron : Fabrice MOCELLIN (excusé). 
Aude : Michel LIMOUZIN, Jacques VIEU (excusés). 
Gard : Nadine GROSBOIS-LEGGIO. 
Haute-Garonne : Jean-Yves BOULLET (excusé). 

Hérault : Johann BOUREL (excusé). 
Tarn : Alain ROUQUIER (excusé). 

Départements limitrophes : Bruno PRADALET (Vaucluse excusé). 
Membres associés : Claire COQUET (FNADEPA), Serge LOUBET (ADC), Manuelle MARTI (FAIRE ESS). 
 

*********************** 
 

 Le PV du Conseil d’Administration du 21 Septembre est approuvé 
 

 Action régionale 
 

• Organisation des 50 ans de l’ARDESS Occitanie le Vendredi 14 Juin : Un évènement qui 

doit nous fédérer ! 

➢ Thématique à confirmer : Suite aux discussions, le titre suivant alliant bilan des 

activités de l’ARDESS et avenir de notre secteur notamment via l’angle de son 

attractivité fait consensus « ARDESS, un demi-siècle d'engagement pour les 

cadres dirigeants de notre secteur et demain ? ». L’idée centrale est de rendre cet 

évènement positif et festif avec plusieurs animations avec par exemple un concert 

ou d’autres actions allant dans ce sens (dégustation de vin, atelier cuisine, …). Des 

« goodies » ou cadeaux souvenirs personnalisés (magnets, stylos, porte-clefs, …) 

sont aussi à l’étude pour que chacun soit marqué par cet anniversaire. 

➢ Lieu et déroulement de l’évènement : 

▪ Plusieurs pistes sont à étudier : 

1. Dans un établissement adhérent situé à Montpellier et alentours. 

2. Dans un cadre privé (Mas de Saporta à Lattes, Espace Robert 

Capdeville, ESAT de Saporta et Domaine du Grand Puy, …). 

http://www.ardess.com/
mailto:contact@ardess.com
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▪ Déroulement : la journée pourrait se décomposer en 2 ou 3 temps forts : 

1. Cœur de la journée de 09h00 à 17h00 avec rétrospective/historique 

de l’ARDESS en présence des anciens Présidents de l’association 

puis conférences-débats-interventions sur le thématique choisie. 

2. Activités diverses de 17h00 à 19h00 citées plus haut. 

3. Soirée festive (gala) avec repas-concert de 19h00 à 22h00 pouvant 

être en partie financée par des sponsors (réservations de tables). 

▪ Intervenants et sponsors : 

1. Intervenants envisagés : Roland JANVIER, Marcel JAEGER, Alain 

ALBA, Amaury VILLE, Najat VALLAUD-BELKACEM, … 

2. Sponsors : Rémy GIRARD va recontacter les entreprises présentes 

lors de la journée à Toulouse en 2021. Cette liste sera étoffée grâce 

aux contacts noués par Ludovic GRIMA lors des JNEF de l’ADC de 

Septembre 2023 à Nîmes. 

➢ Réunion du groupe de travail le Vendredi 1er Décembre de 10h30 à 12h00 en 

visioconférence. Pour l’intégrer, merci de vous inscrire en cliquant ICI 
 

• Signature de la Convention avec AMAROK :  

➢ La médecine du travail nous ayant orienté vers l’Observatoire AMAROK, une 

rencontre en visioconférence avec ce dernier s’est déroulée en Septembre 

aboutissant à une Convention à signer pour la souscription au dispositif E-Santé. 

Celui-ci comprend un bilan de l’état de santé de nos adhérents ainsi qu’un forfait 

pour 750€ HT de 10 heures d’écoute par leurs psychologues à ceux le demandant. 

A noter les retours positifs de plusieurs de nos administrateurs ayant déjà utilisé 

ce service par le passé qui confortent le C.A. dans cette démarche. 

➢ A la suite de la signature votée à l’unanimité de cette Convention, nos membres 

seront informés par email de l’envoi d’un 1er questionnaire anonyme par AMAROK. 

Si l’état de santé n’est pas totalement satisfaisant pour certains, un 2nd leur sera 

proposé (outil de détection du risque de burnout déclenché) pour cibler les 

éventuels problèmes. Enfin si le seuil d’alerte est dépassé, un contact par leurs 

professionnels de santé spécialisé en santé au travail sera proposé. 
 

• Lancement des GAP de direction : 

➢ Occitanie-Ouest : Laetitia CHERVET-GARCIA est retenue pour animer début 2024 le 
groupe de 8 directeurs (mercredi ou vendredi) à Toulouse ou Castelnaudary. 

➢ Occitanie-Est : Le processus est différent puisque les participants choisiront eux-
mêmes entre les deux candidates retenues (Laetitia CHERVET-GARCIA et Cécile 

BRIALIX) qui animeront chacune une séance à Nîmes ou Montpellier selon la 
provenance géographique des 8 directeurs constituant le groupe. 

➢ Inscriptions ICI début Novembre avec date de clôture fixée au 15/11 pour 50€ par 
séance (moitié payée par l’ARDESS). Prise en charge par l’OPCO SANTE possible.  

http://www.ardess.com/
mailto:contact@ardess.com
https://date.colibris-outilslibres.org/gp-travail-journee-regionale-2024
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf0ME6NMjaA_-B154lcIkUXPdJhq0nutnljB38DHb-RgWgaA/viewform?usp=pp_url
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 Vie associative 
 

• Réforme des formations des « Jeudis de l’ARDESS » : 

➢ Choix du jour : « Les Vendredis de l’ARDESS » est la nouvelle dénomination de nos 

formations. La majorité se libère plus facilement ce jour de la semaine. Espérons 

que cette modification entraîne une hausse de la participation.  

➢ Dates des 3 journées et thématiques : 

1. Vendredi 22 Mars de 09h00-17h00 « Actualité du Droit Social » par Maître 

DE BAILLEUL du Cabinet CORH-T Avocats (à confirmer). 

2. Vendredi 27 Septembre de 09h00-17h00 « Actualité du Comptable, 

Budgétaire et Financière » par Marc CLOUVEL d’AXIOM (à confirmer). 

3. Vendredi 22 Novembre de 09h00-17h00 (thème et intervenant à définir 

lors du prochain C.A. du 08/12). 

➢ Lieux des formations : L’éternel débat ressurgit mais la place centrale de Narbonne 

(voire Béziers) au sein de notre région couplée à la possibilité d’accueil par 

plusieurs de nos adhérents sur ce territoire convainc le C.A du jour pour les deux 

premières formations (22/03 et 20/09). L’ultime journée se déroulera quant à elle 

à Toulouse ou Castelnaudary (CPFP La Rouatière) afin de s’ouvrir à nos adhérents 

de l’Occitanie-Ouest (et potentiellement aux directeurs du GRDEI). 

 

• Relation avec nos partenaires : 

➢ ADC : Du 27 au 29 Septembre à Nîmes, Ludovic GRIMA a représenté l’ARDESS lors 

des JNEF de l’ADC qui célébrait leurs 50 ans à cette occasion. Outre le fait de 

retrouver plusieurs de nos adhérents également membres de l’ADC, il en a profité 

pour nouer des contacts avec des intervenants et sponsors en vue de la Journée 

Régionale du 14 Juin 2024.  

➢ GRDEI : Après la rencontre il y a quelques jours entre les deux présidents Michel 

WEBER et Ludovic GRIMA, nous l’avions convié au début de ce C.A pour mieux nous 

connaître. Créée dans les années 1970, leur association d’entraide entre collègues 

regroupe environ 25 adhérents répartis sur l’ex Midi-Pyrénées (Ariège, Haute-

Garonne, Gers, Tarn, Tarn-et-Garonne …). Ils se réunissent lors d’un jeudi juridique 

de 3H par trimestre et souhaite maintenir leur mode de fonctionnement (réseau 

restreint qui permet de connaître tout le monde et souhaite rester ensemble) 

notamment par la crainte d’allonger les distances (l’ARDESS étant située trop à l’est 

de la région). Toutefois, ils sont intéressés pour participer à certaines de nos 

activités dont les GAP de direction (1 à 2 places leur sont attribuées si besoin). 

➢ FAIRE ESS : La directrice Manuelle MARTI et son adjoint Julien ALDEBERT 

souhaitent rencontrer l’ARDESS après la mi-Novembre. Virginie EDOUARD et 

Cédric LIZE vont leur proposer un RDV la matinée du 24/11 avant le C.A. de FAIRE 

ESS programmé l’après-midi. 
 

http://www.ardess.com/
mailto:contact@ardess.com
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• Conseil d’Administration de l’ARDESS « à étoffer » et postes à pourvoir au Bureau : 

➢ Nomination de Cédric LIZE au poste de Secrétaire qui succède à Jean-Yves BOULLET 

qui renonce à sa fonction par manque de temps mais reste administrateur. 

➢ Démission du C.A de Norbert GIULIANI pour les mêmes raisons. 

➢ Geneviève MORENO renforce l’équipe interdépartementale d’Occitanie-Ouest en 

tant que Vice-Présidente ARDESS de Haute-Garonne. 

➢ Pour rappel, le Bureau se compose des personnes élues aux différentes fonctions 

(Président, Secrétaire, Trésorier) mais aussi des Vice-Présidents territoriaux. A ce 

sujet, il se réunira le Vendredi 1er Décembre de 09H30 à 10H30 en visioconférence 

pour établir l’ordre du jour du C.A du 08/12 à l’IME Le Bosquet (846 Ancienne Route 

d'Uzès 30000 Nîmes) et en visioconférence. Une convocation sera envoyée. 

➢ Les postes restant à pourvoir sont les suivants (un appel à candidatures à 

l’ensemble des adhérents par Rémy GIRARD sera effectué prochainement)  : 

▪ Président-Adjoint. 

▪ Trésorier-Adjoint (qui doit prendre la suite du Trésorier en 2024).  

▪ Places d’administrateurs au C.A. 
 

• Retour sur la Journée de rentrée URIOPSS du 05 Octobre à Béziers :  

Journée très intéressante dans un lieu adapté avec des témoignages sur l’autisme notamment un 

assez drôle et convaincant mais un peu « idéaliste et assez éloigné de la réalité ».  

 

 Vie des départements 
   

• Hérault-Lozère : Prochaine rencontre le Vendredi 1er Décembre avec repas (5€ pris en 

charge par l’ARDESS : règle qui s’appliquera partout désormais) de 12h15 à 14h00 puis 

réunion de 14h00 à 16h00 au DITEP Bourneville à Montpellier chez Cédric LIZE. Les 

inscriptions sont lancées ICI 
 

• Ouest-Occitanie (Haute-Garonne, Aude, Tarn, Ariège) : Ludovic GRIMA et Alain 

ROUQUIER vont tenter d’organiser d’ici la fin de l’année un prochain RDV (Novembre-

Décembre) notamment pour « préparer les troupes » pour 2024 !  
 

• Gard : Reprise des activités lors d’un petit-déjeuner le 11 Octobre avec moins de 5 

personnes qui a acté le changement d’organisation. Pour relancer la participation, 

nous tenterons dès Janvier des rencontres moins fréquentes (une par trimestre le 

mercredi matin) et plus longue (2h30 suivie d’un repas). Inscription ICI 

• Autres départements : RAS. 
 
 

 

Le Jeudi 26 Octobre 2023 
 

        Par Cédric LIZE / Rémy GIRARD,   
Secrétaire / Chargé de communication de l’ARDESS Occitanie. 

http://www.ardess.com/
mailto:contact@ardess.com
https://date.colibris-outilslibres.org/RDV-ARDESS34-48
https://date.colibris-outilslibres.org/rencontre-ardess-gard

